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Faire découvrir la musique à l’école, alors qu’on n’est 
pas soi-même musicien, est parfois une activité

intimidante. On peut se sentir désarmé face à cette
discipline où codes et références abondent. Pourtant, 
ce serait oublier que le langage musical est avant tout 
une terre d’émotions, de sensations, d’expressivité. 
Ressentir la musique, être touché par elle et y réagir n’exige
pas de recourir à des connaissances spécifiques. En osant
simplement se lancer à l’aventure et, pour commencer, 
en partant d’écoutes toute simples menées en classe, 
il est facile d’ouvrir doucement les oreilles à une meilleure
réceptivité du monde sonore. Ensuite, au fil du temps 
et à travers toutes sortes d’exercices, les repères musicaux
vont pouvoir s’affiner, se préciser. 
Dans cette démarche d’exploration ludique qui part 
des bruits et des sons de notre quotidien (à travers 
Les imagiers, et Coco le ouistiti pour les plus petits), tout 
ce qui parle à nos oreilles va pouvoir être apprivoisé, pour
finalement conduire aussi bien à la musique dite classique
(Mes Premières Découvertes de la Musique de 3 à 6 ans et
Découvertes des Musiciens de 6 à 10 ans) qu’aux musiques
du monde (Musiques d’ailleurs de 8 à 12 ans) ou à celles
d’une période de l’histoire (Musiques de tous les Temps
de 8 à 12 ans).
De la maternelle jusqu’au début du secondaire, 
les collections Musique de Gallimard Jeunesse offrent 
un parcours varié et évolutif qui aidera à guider l’éveil puis
les apprentissages musicaux fondamentaux des enfants. 
Les fiches pédagogiques qui vous sont proposées autour 
de ces collections ont pour but de faciliter un peu plus
encore l’approche et une utilisation créative et récréative
des ouvrages. 
L’éducation Nationale prône les écoutes actives en classe 
et cite parmi les œuvres inscrites au catalogue du CNDP
les histoires de la collection Mes Premières Découvertes 
de la Musique.
À travers la magie du conte, plaisir et découverte musicale
y sont véritablement à l’honneur, alors écoutez puis jouez,
vous verrez que les règles de jeux sont faciles !
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